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TOUJOURS UN TUBE  

Lundi 25 mars 2024 

Spectacle à Chauny 

Revivez les sixties, Parcourez les plus grands succès français et 

internationaux des années 70, replongez-vous dans l’ambiance 

unique du mythique Festival de Woodstock, enfilez vos vestes à 

paillettes sur les rythmes endiablés du disco, reprenez les refrains 

accrocheurs et indémodables des années 80 et, enfin, enivrez-

vous de la chanson française des années 90 !!  

13h00 rendez-vous Place de la liberté St Quentin - Quai 

Gayant  

Retour a St-Quentin vers 18h30 

 

 

 

APRÈS-MIDI BOWLING ET GOÛTER À LA BULLE      

 Mardi 2 avril 2024 
à 14h30 précises, retrouvons-nous au cours d'un après-midi détente 

comprenant une partie de bowling suivie d'un goûter (pâtisseries - boissons 

froides et chaudes) 

 

 

 

AUVERS-SUR-OISE     

Jeudi 04 avril 2024    

VAN GOGH, un Artiste, une source d’inspiration 

infinie 

10h00 "Sur les pas de Van Gogh". Visite guidée extérieure dans le village 

au départ du château d'Auvers-Sur-Oise, en 2 groupes. Niveau de marche 

moyen. 

12h15 déjeuner "menu impressionniste", au restaurant salon Nadar du 

château.  

14h00 et 14h15   

Visite guidée de l'exposition évènement inédite "Van Gogh, les derniers 

voyages", couplée à la visite intérieure du château,  en 2 groupes durée 

01h30, Puis temps libre dans les jardins du château. 

16h45 Autocar à prendre pour le retour à la dépose minute devant le 

château d'Auvers  

6h55 rendez-vous Place de la liberté St Quentin - Quai Gayant  

Retour a St-Quentin vers 19h45 

 

 

 

 

 



Page 2  

 

OLYMPIADES INTERGÉNÉRATIONELLES 

Mardi 23 avril  

Rendez-vous 13h30 aux Champs-Elysées aux olympiades intergénérationnelles.  

30 trinômes, composés d’un (ou d’une) retraité dynamique et de deux enfants (les enfants seront 

âgés de 7 à 12 ans, et seront encadrés par leurs animateurs de centre aéré). Ils s’affronteront sur 

différentes épreuves en lien avec les J.O. (marche nordique, escrime, basketball, etc…).  

Différents lots seront à remporter sur cette journée (week-end, repas et journée bien-être) ainsi 

qu’une médaille pour les plus courageux ! 

Une pause gourmande sera également offerte à tous les participants à l’issue de ces jeux organisés par 

la résidence Aquila. 

Animation pour 30   Vous pouvez aussi venir en spectateur. 

 

 

 

 

JOYAUX DES ARDENNES - SEDAN 

Mardi 14 mai 2024 

10h00 Visite Guidée du Château Fort de Sedan  

1000 ans d'histoire, la plus vaste forteresse médiévale 

d'Europe. Monument préféré des Français 2023  

12h15 Déjeuner au restaurant cuisine traditionnelle.  

14h30 Visite guidée de Sedan Les rues du centre ancien.  

16h00 Visite commentée de la Maison du Patrimoine  

Un Centre d’interprétation de l’architecture et du Patrimoine est un lieu de présentation du territoire 

dans sa dimension urbaine, historique et architecturale.  

17h00 Dégustation d'une bière locale 

Sedan a connu une tradition de brasseurs qui remonte au XIVème siècle. Vous serez dans le plus vieux 

pub de Sedan. 

Départ :  Rendez-vous à 6h45 - ST QUENTIN Place de la Liberté – coté Quai Gayant 

Retour ST QUENTIN vers 21h30 


